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1. Op basis van Ref 2 is de NMP ORI geactiveerd in 2010.

2. De begeleiders en de sporters van hoog niveau, erkend door O&T/Trg/PT&S, zijn hernomen in
Bijl A.

3. De activiteiten voor de NMP geprogrammeerd door O&T/Trg/PT&S zijn hernomen in Bijl B.

4, Zoals voorzien in Ref 1 zal het personeel, hernomen in Bijl A, vrijgemaakt worden voor de
activiteiten veolgens het deelnemingsrooster voorzien in Bijl C.

5. Het opgelegde programma tijdens de stages zal zodanig opgesteld worden, dat er geen
recuperatie in tijd kan verdiend worden.

6. Aan de KorpsComd wordt gevraagd om deze SHN de mogelijkheid te geven zich in de
beste condities voor te bereiden aan de activiteiten gepland in het kader van de NMP.

7. Alle specificke uitvoeringsnota's zullen worden opgesteld door het ploeghoofd en zullen
refereren naar deze basisnota.

8. Tijdens elke buitenlandse zending zal een permanentie wordt verzekerd door O&T/Trg/PT&S/O:
+32 479 500 801.

9. Officiéle contacten met IPR gebeuren via O&T/Trg/PT&S.

10. POC: Adjt Chef Yves VERDUYN (zie correspondent).

‘Patrick LUPCIN
Kolonel
Chef Divisie Training

Afschriff : O&T/Trg/PTES/T, O&TMrg/PT&S/S

Correspondent: Yves VERDUYN

Adjt Chef
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Sur base de la Ref 2 'ENM ORI est activée en 2010.

Les accompagnateurs et les Sportifs de Haut Niveau Défense (SHN), reconnus par ACOS
O&T, sont repris dans I'Ann A,

Les activités de 'ENM programmées par O&T/Trg/PT&S sont reprises dans I'’Ann B.

Comme prévu dans la Ref, le Pers repris dans 'Ann A, sera libéré pour les activités comme
mentionnées dans la grille de participation en Ann C.

Pendant les stages, le programme sera établi de fagcon qu'il n'y ait pas de possibilité de
cumuler de la récupération en temps.

Il est demandé aux Chefs de Corps d’accorder aux SHN la possibilité de se préparer
dans les meilleures conditions aux activités planifiées dans le cadre de ENM.

Le Chef d’équipe établira les notes d'exécution particulieres qui référeront a cette note de
base.

Une permanence sera assurée par O&T/Trg/PT&S pendant les missions a 'étranger : +32 479
500 801. '
Les contacts officiels avec DG IPR se feront via O&T/Trg/PT&S.

10. POC: Adjt Chef Yves VERDUYN (voir correspondant).

é’ N
Patrick LUPCIN
Colonel
Chef Division Entrainement

Copie : O&T/Trg/PTAST, O&T/Trg/PT&S/S

Correspondant; Yves VERDUYN

Adjt Chef
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Begeleidingspersoneel en sporters van hoog niveau erkend door ACOS O&T voor 2010
Encadrement et sportifs de haut niveau reconnus par ACOS O&T pour 2010

1. Begeleiding — encadrement

Naam - Nom Eenheid - Unité
a. Zendingshoofd — Chef de mission LiKol Hagen VANDENBULCKE  20A-Camp ELSENBORN
b. Hoofd van de ploeg / Chef d'équipe  Cdt Philippe SINAEVE EMI 2
¢. Trainers / Entraineurs AdjtChef Christian STOFFELS 1/3L
d. Hulptrainer — Aide-entraineur Adjt Manu VERPOORTEN 12/13 Li

2. Sporters van Hoog Niveau {reserves inbegrepen)
Sportifs de Haut Niveau (réserves comprises)

Naam - Nom Eenheid - Unité
(1) Atleet — Athléte 1 Adjt Gunther DEFERME 2A
(2) Atleet — Athléte 2 Adjt Paul GOOSSENS 10 WTac
(3) Atleet — Athlete 3 18gt Jo LINTEN WHeli
(4) Atleet — Athlete 4 Kpl Geert SIMKENS 214 L
(5) Atleet — Athléte 5 Sgt Benjamin ANCIAUX 10 WTac
(6) Atleet — Athlete 6 1Sgt Maj Nico SCHRANS CBOS
(7) Atleet — Athléte 7 Sgt Bart DELOBEL CCLand-Dept Inf
(8) Atleet — Athléte 8 Sgt Gert CLAES 10 WTac

(9) Atleet — Athléte 9 : Lt Dries HEUNINCKX 18 Bn Log
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Activiteiten NMP ORI geprogrammeerd door O&T/Trg/PT&S voor 2010

Activités ENM ORI programmées par O&T/ Trg/ PT&S pour 2010

1. Wedstrijden — Compétitions (Max 3)

a. Internationale Militaire wedsirijden - Compétitions Internationales militaires (Max 1)

Wedstrijd van tot Plaats
Compétition du jusqu’au Endroit
CISM(R) 17 Mei/Mai 10 | 23 Mei/Mai 10 | SLOVENIA
CISM(R) 27 Sep 10 01 Okt 10 AUSTRIA

b. Burgerwedstrijden — compétitions civiles (Max 4 zon-en feestdagen — Max 4 jours fériés)

Wedstrijd van tot Piaats
Compétition du jusqu’au Endroit
BK-CB 29 Aug/Aou 10 | 29 Aug/Aou 10 | STOUMONT
2. Stages
Plaats van tot Aantal dagen
Endroit du jusqu’au Nombre de jours
WARENDORF (GER)(*) 29 Mar 10 31 Mar 10 3
TOURNAI 19 Avr/Apr 10 | 21 Avr/Apr 10 3
Ult (BEL)(*) 04 Jun 10 04 Jun 10 1
ARLON 17 Jun 10 18 Jun 10 2
EMERLO (NED)(*¥) 04 Okt/Oct 10 | 06 Okt/Oct 10 3
Totaal (Max 5) 12

(*) Bilaterale stage — Stage bilatérale
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Verplichte deelnames — Participations obligatoires

Datum Activiteit : Plaats
Date Activité Endroit
02-03 Jun 09 | Nationaal militair kampioenschap Uk
Championnat militaire National
20-21 Jul 09 | Nationaal Defilé — Défilé National BRUSSEL TBC

Medische controle en lactaattest — Controle médical et test lactate

Op afspraak door het Hoofd van de Ploeg — sur rendez-vous par le Chef d’équipe : inspanningstest — test
d’effort: Sportlabo — HCB-KA (liefst in aanwezigheid van de trainer — de préférence en présence de
I’ entraineur).

Administratieve dag — journée administrative

Datam Plaats Eenheid
Date Endroit Unité
Eind Sep / Fin Sep 09 Ult Ult

Jaarlijkse evaluatie — Evaluation annuel (*)

Patum Plaats Eenheid
Date Endroit Unité
Ult - | EVERE O&T/Trg/PT&S

(*) Alleen voor het kader van de Plg
Unigquement pour I’encadrement de I’Eq .
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Deelname aan de geprogrammeerde activiteiten 2010
Participation aux activités programmées 2010

o Admin dag
CISN(R Burgerwedstrijden | Stages , .
CISM ®) Compétitions civils g Journée Admin

Atleet - Athlete X (1) X1 X{1) X X
Zendingshoofd

Chef de mission X X(2) X(2) X(2) X
Ploeghoofd - Chef d'équipe X X{2) X(2) X(2) X
Trainer - entraineur X X X X X
Adj trainer - Adj entraineur X(3) X(3) X X X

(1) Infunctie van de wedstrijd of selectie / En fonction de la compétition ou de la sélection
(2) Ofwel zendingshoofd ofwel ploeghoofd / Chef de mission ou chef d'équipe
(3) Volgens uitnodiging van het Org land / en fonction de l'invitation du pays Org




